Duminica dinaintea Nagterii Domnului

Evanghelia acestei duminici ne prezintd genealogia Mantuitorului, adica neamurile de
la Avraam la lisus, asa cum s-au inlantuit in istoria poporului evreu. Aceastd genealogie are
un scop foarte precis: acela de a arata ca Mantuitorul Hristos a fost ,,om adevdrat”, asa cum
marturisim in Crezul, apoi de a arita ca el este din neamul lui David, implinind astfel profetia
care spunea ca Mesia va fi descendent de-al lui David. Prezentarea genealogiei se incheie cu
relatarea foarte concisa a Nasterii, implinind astfel o alta profetie, cea a lui Isaia, ca Fecioara
va nagte prunc si vor pune numele lui Emanuel, care inseamnd Dumnezeu este cu noi. Mesia
este om adevarat, Mesia a implinit profetiile, dar mai ales Mesia ne aduce vestea cea buna ca
Dumnezeu nu ne-a parasit, cd Dumnezeu este cu noi. lar aceasta este vestea care ne schimba
destinul, reorientdndu-1 catre vesnicie, catre nemurirea promisa de Dumnezeu Creatorul!

+ Mitropolit NICOLAE
Program liturgic
Joi 17 dec — 6.00 pm - SEARA DUHOVNICEASCA cu P. Protosinghel leremia, stareful
Manastirii Sfantul Dimitrie cel Nou din Middletown, NY. Tema: ”Plinirea Legii §i a
proorocilor - Despre Hristos, din profetfi.” Pe portalul YOUTUBE:
https://www.youtube.com/channel/UCNO25SNXERrwaR TIfGPIDiaw
Vineri 18 dec - 7.00 pm — Acatist
Sambata 19 dec
- 8.30 am — Utrenia
- 9.30 am — Sf. Liturghie
- 7.00 pm — Vecernia
Duminica 20 dec — Duminica dinaintea Nagterii Domnului
- 8.30 am — Utrenia
- 10.00 am — Sf. Liturghie
- 12.30 pm — Program de colinde de Crdciun cu copiii care au participat in cursul anului
curent la activitigile Scolii duminicale.
- 2.00 pm — Concert de Colinde online oferit de Corul Psaltic “Sf. loan cel Nou” din
Suceava pe pagina de Facebook a Mitropoliei: https://www.facebook.com/mitropolia.us.
Miercuri 23 dec — 7.00 pm — Acatist
Joi 24 decembrie — Ajunul Craciunului
- 8.30 am — Ceasurile Impiritegti
- 6.00 pm — Vecernia Craciunului
- 7.00 pm — Concert de colinde oferit de corala Catedralei noastre
Vineri 25 dec — Nagterea Domnului (Craciunul)
- 8.30 am — Utrenia
- 10.00 am — Sf. Liturghie
Sambata 26 dec — Soborul Maicii Domnului (a doua zi a Craciunului)
- 8.30 am — Utrenia
- 9.30 am — Sf. Liturghie
- 7.00 pm — Vecernia
Duminici 27 dec — Duminica dupa Nagterea Domnului. Sf. Arhid. Stefan
- 8.30 am — Utrenia
- 10.00 am — Sf. Liturghie



https://www.youtube.com/channel/UCN025NXERrwaRTIfGPIDiaw
https://www.facebook.com/mitropolia.us

Adunarea Episcopilor Ortodocsi Canonici din Statele Unite ale Americii a lansat noul
Catalog online al specialistilor cregtini ortodocsi din domeniul sanatatii mintale.
Catalogul permite celor interesati sa identifice, pe baza codului postal introdus, specilistii din
domeniul sinatitii mintale autorizati in statul american unde isi au domiciliul. In lista
respectivd sunt publicate detalii privind domeniul de activitate, precum si informatii de
contact.

www.assemblyofbishops.org/directories/mental-health/

Persoanele care fac parte din acest grup de specialigti pot aplica pentru a fi trecuti in catalog
aici: www.assemblyofbishops.org/directories/mental-health/for-providers.

NOU LA PANGAR - CALENDARE 2021
- calendare de perete — 5.00 USD

- calendare cu file — 10.00 USD

- calendare de buzunar — 2.00 USD

Duminica 20 decembrie — produse tradifionale de Criciun de vanzare in sala sociala
dupa Sf. Liturghie: carnati afumafi, cozonaci.

PROGRAM EDUCATIONAL CERCETANDU-TI CREDINTA!

Mitropolia Ortodoxa Romand a celor doua Americi va desfisura un PROGRAM
EDUCATIONAL pe cel putin 12 luni, destinat educafiei religioase a credinciosilor §i a
intelegerii In profunzime a adevarurilor de credintd. Acest proiect se adreseaza credinciosilor
parohiilor Mitropoliei si se va desfasura exclusiv in mediul virtual in FIECARE ZI de JOI
din LUNA, incepand cu orele 6.00 PM CDT (ora Chicago):

I. In PRIMA JOI a fiecirei luni, incepand cu data de 3 decembrie 2020, Pr. Dr. John
Downie de la parohia Sf. Mihail din Southbridge MA va sustine un program de
STUDIU BIBLIC in LIMBA ENGLEZA, pornind de la cartea Apocalipsei (pe
portalul de ZOOM https://us02web.zoom.us/j/3570604649).

II. in a DOUA JOI din fiecare LUNA, in perioada noiembrie 2020-octombrie 2021, mai
multi preotii ai Mitropoliei noastre vor sustine CATEHEZE apartinand programului
catehetic implementat de Mitropolia Ortodoxa Roména a celor doua Americi numit
CALEA. Programul complet al tuturor catehezelor il puteti gasi aici. Cateheza se va
desfasura pe portalul de ZOOM https://us02web.zoom.us/j/83232676956.

III.  In a TREIA JOI din LUNA incepand cu data de 19 noiembrie 2020, P. Cuv.
Protosinghel leremia Berbec, stareful Manastirii Sfantul Dimitrie cel Nou din
Middletown, NY, va sustine o SEARA DUHOVNICEASCA.

IV. in a PATRA JOI a fiecirei LUNI, incepand cu data de 26 noiembrie 2020, Pr.
Stefan Dragoi de la parohia Sf. Maria din Norfolk, Virginia va sustine un program de
STUDIU BIBLIC in LIMBA ROMANA, pornind de la Sfanta Evanghelie a Sf.
Evanghelist Matei (pe portalul de ZOOM https://us02web.zoom.us/j/83232676956).

Acest program este o completare a programului de studiu biblic §i lectii de catehism

pe care-l desfiguram in Catedrala noastra §i se adreseaza celor care nu au putut
participa pana acum la acest program.

Slujbele din zilele de sarbatoare peste saptamdind, sambdta §i duminicd vor continua sa fie
transmise live online pe situl www.biserica.tv.
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Pomelnicul familiei pentru Sf. Liturghie, Sf. Maslu i slujba parastaselor poate fi trimis
prin posta la adresa 5406 N. Newland Ave. Chicago IL 60656 sau prin email la
cler@catedrala.org. Orice donafie pentru sustinerea Catedralei este binevenita gi poate fi
faicuta prin pogta sau direct prin Paypal/credit card pe situl Catedralei

www.catedrala.org rubrica donafii.

e in fiecare siptimani MARTI SI JOI SEARA la orele 8.00 PM pani cand epidemia va
trece, preotii si credinciogii parohiilor Mitropoliei sunt indemnati sa citeascd acasa
Paraclisul Maicii Domnului.

A aparut Revista Credinfa 3/2020 (iulie-septembrie 2020) — descarcati aici:
https://www.mitropolia.us/pdf/2020.10.07.pdf

Sunday School s-a redeschis duminica 27 septembrie 2020 cu respectarea regulilor statului
Ilinois privind participarea in persoani a copiilor la activititile de grup. Inscrierile au loc
duminical dupa Sf. Liturghie in sala sociald! Taxa se poate plati la inscriere. Avem marea
rugaminte sa cititi regulile privind participarea la Sunday School pentru siguranta
fiecarui copil/tinar i a fiecirui parinte. Va mulfumim de infelegere!

Informatii AROLA
Daca doriti sa fiti la curent cu activitagile Organizatiei Doamnelor din Mitropolie (AROLA)
vd rugdm sa o contactati pe Adriana Obreja pentru a-1 oferi adresa de email.

Saint Paraskeva Orthodox Charity - ajutd permanent copii din Roménia §i va invita sa
va alaturati acestui efort prin donatiile dvs direct pe websitul

asociatiei: www.spcharity.org.

Cuvinte ale Parintilor

,2Dintre toate poruncile, cea mai cuprinzdtoare este dragostea catre Dumnezeu si cdtre
aproapele. Iar aceasta ia fiintd din infranarea de la cele materiale si din linistirea gandurilor.”
Sfantul Marcu Ascetul

Be the Bee #160 | Why does God allow suffering?
www.youtube.com/watch?v=WcadSFiRoDA &list=PLbyQMR-_r8bJTrcWpWxSUPdJHdZJsq
_zG&index=161

The Children’s World — a Sunday Bulletin for Children: Getting ready for Christmas!
http://myocn.net/wp-content/uploads/2020/12/Childrens-Word-410.pdf

NEW: LIVE Adult Education: Shared Experience of the Orthodox Christian Faith
http://myvocn.net/adult-education-shared-experience-orthodox-christian-faith/

Biblioteca Catedralei

Biblioteca Catedralei Sf. Impirati Constantin si Elena, cu sald de lectura special amenajati la
etaj, va ofera un numar de peste 900 de titluri in limba romana si engleza pe care va invitam
sd le rasfoiti sau sa le imprumutati in regim de biblioteca.
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