
Duminica a 8-a după Rusalii

În Rugăciunea Domnească ne rugăm Tatălui ceresc să ne dea „pâinea cea de toate zilele”
sau „pâinea cea spre fiinţă”. Înţelegem din Evanghelia de astăzi că ambele traduceri sunt corecte.
Dumnezeu ne dă hrana necesară pentru a exista. Iar această hrană este nu numai pâinea de zi cu
zi, ci şi hrana spirituală, adică Sf. Împărtăşanie. Minunea înmulțirii pâinilor ne descoperă o
diferenţă cantitativă dintre hrana zilnică şi pâinea euharistică. Mântuitorul a înmulţit pâinile
pentru a satura mulţimea de bărbaţi, femei şi copii. O fărâmitură din Trupul şi Sângele Său ne
sunt suficiente ca şi hrană spirituală. Dovadă a faptului că prin hrana trupească se manifestă
multitudinea persoanelor umane, în timp ce prin cea spirituală, unitatea lor în Trupul lui Hristos,
Biserica. Dumnezeu însă se îngrijeşte de toate. Condiţia ca să fim părtaşi la această unitate
spirituală în multitudine materială este să aşezăm preocupările noastre la locul lor după porunca
Mântuitorului: „Căutaţi mai întâi Împărăţia lui Dumnezeu şi dreptatea Lui şi toate celelalte se
vor adăuga vouă.” (Matei 6, 33).

† Mitropolit NICOLAE
Program liturgic
Vineri 28 iulie – 7.00 pm - Acatist
Sâmbătă 29 iulie
- 8.30 am – Utrenia
- 9.30 am – Sf. Liturghie
- 7.00 pm – Vecernia
Duminică 30 iulie – Duminica a 8-a după Rusalii – invitat PS Episcop James (ROCOR)
- 8.30 am – Utrenia
- 10.00 am – Sf. Liturghie
Marți 1 august – Începutul Postului Adormirii Maicii Domnului
- 7.00 pm – Paraclisul Maicii Domnului
Miercuri 2 aug - 7.00 pm – Paraclisul Maicii Domnului
Joi 3 aug – 6.00 am – Sf. Liturghie
- 6.00 pm - STUDIU BIBLIC în LIMBA ENGLEZĂ Evanghelia de la Ioan cu Fr. John
Downie (pe portalul de ZOOM portal: https://us02web.zoom.us/j/3570604649).
- 7.00 pm – Paraclisul Maicii Domnului
Vineri 4 aug – 7.00 pm – taina Sf. Maslu
Sâmbătă 5 aug
- 8.30 am – Utrenia
- 9.30 am – Sf. Liturghie
- 7.00 pm – Vecernia
Duminică 6 aug – Schimbarea la față (Dezlegare la pește)
- 8.30 am – Utrenia
- 10.00 am – Sf. Liturghie

Duminică 6 august vom sărbători al doilea hram al Mânăstirii Acoperământul Maicii
Domnului din Allegan, MI, Sf. Cuv. Ioan Iacob de la Neamț după următorul program:
Sâmbătă 5 aug – 6.00 pm – Vecernia
Duminică 6 aug
- 8.30 am – Utrenia

https://us02web.zoom.us/j/3570604649


- 10.00 am – Sf. Liturghie arhierească

NOU LA PANGAR
● Album aniversar – IPS Mitropolit Nicolae, 20 de ani slujire arhierească în America

– 20 USD
● Almanahul Credința 2023 – 12 USD
● Revista Credința 2/2023 – luați un exemplar gratuit.

Pelerinaj în Țara Sfântă - 9-17 noiembrie 2023
Cu binecuvântarea IPS Nicolae si a IPS Iosif (Mitropolitul ortodox român al Europei Occidentale
si Meridionale, la cererea Catedralei Sfinții Împărați din Chicago, Centrul de Pelerinaje al
Mitropoliei Ortodoxe Române a Europei Occidentale si Meridionale organizează un pelerinaj în
Țara Sfântă (Israel si Palestina) în perioada 9-17 noiembrie 2023.
Pentru înscrieri: Roxana Iacob: email: roxana_iacob2000@yahoo.com
Telefon / WhatsApp: 773.934.9355 (preferabil prin text incluzând numele întreg al pelerinilor si
vârsta). 
- 8 nopți de cazare; în limba romana; nr. locuri: 50.
Preț (FĂRĂ bilet de avion): 950 dolari de persoană. Vârsta minimă a participanților la acest
pelerinaj este de 12 ani însoțiți de părinți. 
Prețul include: cazarea si demipensiune (cazare in camere duble, standard 3 stele, micul dejun si
cina); transportul în Israel si Palestina; intrarea la toate obiectivele; tips (bacșișuri) pentru șofer,
șefi de sală, recepționiști, etc. (din pacate, acestea sunt obligatorii in Orientul Mijlociu.)
Prețul nu include: biletul de avion, alte mese decât cele prevăzute in program; asigurare
medicala sau alte cheltuieli personale.
Pt. biletul de avion:
- sosirea in aeroportul Ben Gurion din Tel Aviv (indicativ TLV) să fie in cursul zilei de joi, 9
noiembrie;
- plecarea din aeroportul Ben Gurion din Tel Aviv (indicativ TLV) să fie cel devreme în
după amiaza zilei de vineri, 17 noiembrie.
Pentru intrarea in Israel este nevoie de pașaport, valabil cel puțin pana pe 17 aprilie 2024 (încă 6
luni de la terminarea călătoriei). Cetățenii USA, UE (inclusiv Romania), cei din Republica
Moldova care au pașapoarte biometrice, Elvetia, etc, nu au nevoie de viza pt. Israel.
Restrictii Covid-19
În momentul de față, condițiile pt. intrarea în Israel sunt la fel, atât pt. cei vaccinați, cat si pt. cei
nevaccinați. Se cere: asigurare de călătorie care sa acopere tratamentul/spitalizarea in cazul
îmbolnăvirii de covid.
 
Slujbele din zilele de sărbătoare peste săptămână, sâmbătă și duminică vor continua să fie
transmise live online pe situl www.biserica.tv.

Pomelnicul familiei pentru Sf. Liturghie, Sf. Maslu și slujba parastaselor poate fi trimis
prin poștă la adresa 5406 N. Newland Ave. Chicago IL 60656 sau prin email la
cler@catedrala.org. Orice donație pentru susținerea Catedralei este binevenită și poate fi
făcută prin poștă sau direct prin Paypal/credit card pe situl Catedralei www.catedrala.org
rubrica donații.

mailto:cler@catedrala.org
http://www.catedrala.org


Informații AROLA
Dacă doriți să fiți la curent cu activitățile Organizației Doamnelor din Mitropolie (AROLA) vă
rugăm să o contactați pe Adriana Obreja pentru a-i oferi adresa de email.

Saint Paraskeva Orthodox Charity - ajută permanent copii din România și vă invită să vă
alăturați acestui efort prin donațiile dvs direct pe websitul asociației: www.spcharity.org.

Cuvinte ale Părinților
„Oare ce cuvânt ar putea descrie, Maică a lui Dumnezeu, Fecioară, frumusețea ta
dumnezeiesc-strălucitoare? Căci nu e cu putință a cuprinde toate ale tale în cuget sau cuvânt, mai
presus de minte și cuvânt fiind toate. Dar a te lăuda ne este cu putință, pe tine, cea care pentru
iubirea de oameni la tine ne primești. Tu ești locașul tuturor darurilor și plinătatea a toată
frumusețea și a tot binele, icoană însuflețită a virtuții și a toată bunătatea, singura învrednicită a
cuprinde toate darurile Duhului.”
Sf. Grigorie Palama

The Children’s World – a Sunday Bulletin for Children: Is Christ divided?
https://myocn.net/wp-content/uploads/2023/07/Childrens-Word-546.pdf

Biblioteca Catedralei
Biblioteca Catedralei Sf. Împăraţi Constantin şi Elena, cu sală de lectură special amenajată la
etaj, vă oferă un număr de peste 900 de titluri în limba română şi engleză pe care vă invităm să le
răsfoiţi sau să le împrumutaţi în regim de bibliotecă.

http://www.spcharity.org
https://myocn.net/wp-content/uploads/2023/07/Childrens-Word-546.pdf

